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2012-2022 - det siste tidret

Forbundets historie fra 1952-2012 kan du lese om i brosjyren fra 60-arsjubileet. Her folger
en oppdatering av hendelser og hoydepunkter det siste tidret, som starter med navneskifte til
Fotterapeutforbundet i 2012. Mot slutten av perioden, i starten av koronapandemien i 2020,
skjer det historiske at alle klinikker palegges a stenge ned i over fem uker.

2012

- Forbundet feirer 60 dr
- Nytt navn: Fotterapeutforbundet
- Samhandlingsreformen i helsevesenet

Samhandlingsreformen i helsevesenet trer i kraft fra for-

ste januar med hap om okt fokus pa forebygging av ska-

der og sykdom relatert til fotter.

I pasken deltar 22 fotterapeuter pa en studiereise til

Beijing i regi av MittKINA og FTFE.

o Pa representantskapsmetet i april endrer forbundet navn
til Fotterapeutforbundet.

 En undersekelse blant medlemmene viser at atte av ti er

forneyde med medlemskapet.

Internett og sosiale medier benyttes nd av mange fot-

terapeuter. Forbundet utvikler medlemskontakten pa

nett, med hyppigere oppdateringer pd nettsidene og

Facebook.

I juli frarader Helsedirektoratet heyskoleutdanning for

fotterapeuter. Forbundet mener redegjorelsen som er lev-

ert til Helse- og omsorgsdepartementet ikke holder mal -

og starter pa hesten en bred mobilisering for a fa politisk

stotte til okt utdanning.

I september arrangeres den for-

ste nordiske kongressen siden

1987 i forbindelse med forbun-

dets 60-arsjubileum, som feires

pa Sundvolden.

o Det vedtas & opprette en komité

pa tre personer for & nedsette

krav/kriterier til medlemskap.

2013

- Fokus pd pasientrettigheter
- Bekymringsbrev om utdanningen

- Nytt grafisk design

o Det skrives kontrakt med Hogskolen i Oslo/Akershus

om a utarbeide en videreutdanning i den diabetiske fot.

o Helsedirektoratet etterkommer kravet om & inkludere

fotterapi i sitt informasjonsmateriale til personer med
diabetes. De korrigerer ogsa feil i en oversatt brosjyre.

 En soknad sendes til Arbeidsdepartementet om at fot-

terapeutklinikker og ortopediverksted ma likestilles med
hensyn til & tilvirke trykkavlastninger til fottene, men
soknaden avslas.

« Det sendes et bekymringsbrev til Utdanningsdirektoratet

om at fotterapilinjene er nedleggingstruet ved de offent-
lige skolene.

o FTF retter fokuset over pa pasientrettigheter, med pa-

stand om at myndighetene bryter lovverket ved ikke &
dekke kostnader til fotterapi for blant annet diabetes-
pasienter med risiko for fotsar og pasienter med alvorlige
negleproblemer eller feilstillinger.

o Fothelse i den eldre delen av befolkningen er arets

fokus, noe som blant annet forer til et godt samarbeid med
Seniorsaken og Pensjonistforbundet.

« Fotterapeuten meldes inn i Fagpressen, der det kreves at

man folger redaktorplakaten og etiske retningslinjer.

 FTF inngar samarbeid med Bedriftsforbundet (nd SMB),

for a bedre tilbudet om juridisk hjelp tilknyttet neering.

« Et nytt grafisk design, som medlemmene kan benytte for

a fremsta mer profesjonelt, lanseres.

2014

- FBT blir stiftet
- Iverksetting av krav om faglig oppdatering
- Retningslinjer for markedsforing og logo

o FBT - interessegruppe for fotterapeuter med interesse
for biomekanisk terapi blir formelt stiftet, etter at den er
opprettet dret for.

o IFID - interessegruppen for fotterapeuter med diabetes-
kompetanse markerer sitt 20-arsjubileum.

o Leerergruppen starter opp et nasjonalt utviklingsprosjekt.

« Styremedlemmer drar for egen regning til Danmark for
inspirasjon til utdanningssaken.

« Krav til faglig oppdatering for medlemskap iverksettes.
Kravet er 20 poeng over tre ar, som blant annet kan tas
under den arlige Fagkongressen.

« Ny kampanje og informasjon pé nettet for & synliggjore
forskjellen pa fotterapeut og fotpleier.

« Prosjekt «Se Risikofoten» innferes. Malet er at alle med-
lemmer skal kunne identifisere en risikofot hos diabe-
tikere pa niva 1 eller 2.

o Det lages retningslinjer for bruk av logo og klinikk-
navn, i tillegg til restriksjoner mot markedsfering av
tilbudspris.

2015

- Videreutdanning innen diabetes
- Elevfagdag i Oslo
- Krav om digital journalforing

o Videreutdanning innen diabetes igangsettes pa ny, na
som heyskolestudium med 10 studiepoeng. Det forste
aret pa Hogskolen i Oslo/Akershus, deretter pa Hog-
skolen i Drammen.

 FTF arrangerer sin forste elevfagdag i Oslo, for elever fra
alle utdanningsstedene i Norge. Malet er & inspirere til &
starte opp og drive serigse klinikker med fokus pé helse.

« Dialog med Kunnskapsdepartementet om at flertallet
av utdanningstilbudene i fotterapi er uten tilsynsord-
ning fordi de er private. Man frykter for nedleggelser av
det offentlige tilbudet og ber om en vurdering av dette i
sammenheng med et behov for en hegskoleutdanning.

« Helsedirektoratet setter krav til helsepersonell om digital
journalfering fra 1. september. Fotterapeuter innvilges
unntak for ett ar, som senere utvides ut 2017.

 Det bestemmes a starte videreutdanning pa hegskole-
niva i biomekanisk terapi.

o FTF far hjelp fra Bedriftsforbundet og senere egen advo-
kat i spksmal fra Folkeuniversitet @st.

2016

- Videreutdanning i biomekanikk
- Vinner langvarig rettsak
- Forste nettbaserte oppleering

« Videreutdanning i Biomekanisk terapi, med 30 studie-
poeng, tilbys for forste gang til fotterapeuter ved Hog-
skolen i Drammen.

« Dialog med ledelsen for Fakultet for helsevitenskap med
tanke pé & fa opprettet en bachelorutdanning i podiatri.

« En redegjorelse sendes Utdanningsdirektoratet i april,
om behov for & innfere praksiskrav i fotterapiutdannin-
gen, men dette avslas.

« FTF vinner i juni en langvarig rettssak og konflikt med
Folkeuniversitetet Ost i Tingretten, men denne ankes.
(Saken avsluttes senere med et forlik hesten 2017.)

o Studietur til Tradium Fodtterapiskole i Danmark, med
dialog om nordisk samarbeid.




o FTF tar i bruk helt nytt medlemssystem, med blant annet
«min side» for medlemmene.

o Fristen for a ha oppnddd kravet om 20 poeng faglig opp-
datering i lopet av tre ar forlenges med ni maneder for
inneverende periode, siden mange frykter utmelding.

« Helt ny nettbasert opplering tilgjengelig pa Podiatrist.no.

2017

- Lanserer kompetansehevingsplan
- Nordisk samling og studieturer
- Politisk arbeid om refusjonsordning

o I januar lanseres den forste kompetansehevingsplanen,
for a gjore det enklere & holde seg faglig oppdatert.

« Pa hosten avleveres en rammeplan for en podiatriutdan-
ning til Hogskolen Serest-Norge.

o Det blir bestemt a integrere regnskapssystemet og med-
lemssystemet i Delta.

o Det innledes et samarbeid med ortopediingeniorene,

som resulterer i to samhandlingsdokumenter rundt dia-

betes og fotproblematikk.

Helsedirektoratet lytter til forbundets anbefaling til

«heringsutlysning av revidert nasjonal faglig retnings-

linje for diabetes», og inkluderer filt og silikon pé listen

over trykkavlastninger.

Okt politisk arbeid, inkludert mote med Helse- og om-

sorgskomiteen pa Stortinget med fokus pa den manglende

refusjonsordningen, med fokus pa pasienter med diabetes.

Studieturer til universiteter i Eindhoven, Nederland og

Barcelona, Spania i forbindelse med utredningen av en

norsk bachelor i podiatri.

o Nordisk samling i Stockholm, ogsa med hele styret fra
FIP/IFP, for a diskutere et samarbeid. FIP vil blant annet
jobbe for en europeisk minstestandard til utdanning.

2018

- Filmpremiere for promoteringsfilm
- Innforing av internasjonal fothelsedag
- Bestilling av fagplan for en bachelor

« Digital journalfering gjelder fra 1. januar ogsa fotterapeuter.
 Pa representantskapsmotet vedtas det at valgperioden
heretter skal vere pa fire ar.

« Fotterapeutforbundet presenterer sine nye nettsider under
Delta, og ogsa «Finn fotterapeut», der pasienter lett kan
finne fotterapeuter i sitt neermilje med rett kompetanse.

« Ny skreddersydd og eksklusiv forsikringspakke lanseres.

« Det legges inn bestilling pa en fagplan for en bachelor.

o Filmpremiere under Fagkongressen pa forbundets nye
film, som promoterer fotterapiyrket.

« Okt nordisk samarbeid, med studietur til Danmark.

« Fotterapeut og lektor Terje Haugaa velges inn i den inter-
nasjonale komiteen ECP.

o «International Podiatry Day» arrangeres for forste gang
den 8. oktober.

2019

- Ny veileder for journalstandard
- Arrangerer debatt under Arvendalsuka
- Stortingsbespok om fotamputasjon

« En helt ny veileder for journalstandard er klar etter to ars
jobbing av Laerergruppen og FTE.

 Grunnutdanningen tilbys na ved tre offentlige skoler, i
tillegg til at det er et okt antall private tilbydere.

« Okt nordisk samarbeid, blant annet med moter/studie-
turer til Goteborg og Helsinki.

« Okt internasjonalt faglig samarbeid. FTF deltar blant
annet med én styrerepresentant pd Verdenskongressen i
Miami, inkludert komitémeter i forkant av kongressen.

« FTF arrangerer debatt om «reduksjon av antall ampu-
tasjoner av diabetesfotter» under Arendalsuka i august.

Dette folges opp med to besgk pa Stortinget, der forbun-
det far i oppdrag fra Helse- og omsorgskomiteen a lage
en plan for reduksjon av amputasjoner.

« Norske fotterapeuter deltar for forste gang pa «Den
internasjonale podiatridagen» 8. oktober, med bade
fysiske markeringer rundt om i landet og stor nettaktivitet.

2020

- Klinikker stenges grunnet pandemien!
- Fagkongressen avlyses
- Digitalt representantskap pd hosten

« Fotterapeuter palegges & stenge klinikkene i over fem
uker fra 12. mars, da Norge gar inn i en unntakstilstand
grunnet koronapandemien. Det jobbes intenst for & fa ut
informasjon om rettigheter og for a kunne fa apne opp
igjen samtidig med tilsvarende helseyrkesgrupper.

« Arets fagkongress avlyses pa grunn av pandemien, det
samme gjelder planlagte studieturer, flere kurs, skole-
besok og lokale arsmeter. Noe gjennomfoeres digitalt.

« Representantskapsmotet utsettes fra april til slutten av
august, men ma til slutt avholdes delvis digitalt pa bak-
grunn av nye koronarestriksjoner.

« Poengkrav til faglig oppdatering viderefores, men uten at
medlemmer ekskluderes om de ikke oppnér nok poeng.

« Den bestilte fagplanen for en bachelor i podiatri er klar.

2021

- Prisen Arets fotterapeut lanseres
- Forbundet rundet 1000 medlemmer
- Ny film om diabetes og fothelse

« Ny kompetansehevingsplan presenteres, med digitale kurs.

o Prisen Arets Fotterapeut opprettes av sentralstyret og
deles ut under Fagkongressen. Den forste vinneren av
prisen blir Christina S. Holmen.

o Premiere under Fagkongressen pa en ny opplysningsfilm
om & ivareta fothelsen til personer med diabetes. Den er
laget i samarbeid med Diabetesforbundet.

o Interessegruppen FBT skifter navn til FMS (Fotterapeu-
ter med spesialisering innen muskel- og skjelettlidelser).

 FTF far mange henvendelser om svert hoy strykprosent
blant privatister. Leerergruppen utfordres pa: «felles for-

staelse for faget, leererplanens innhold og vekting i faget».
« Fagplanen for en bachelor i podiatri oversettes og sendes

utenlandske kontakter for innspill. Samtidig hentes det

kunnskap fra bachelorprogram i Finland, Spania og Malta.
« En veileder for observasjonspraksis for fotterapielever ut-

arbeides. Det skjer etter henvendelser om behovet for a

definere innholdet i slik praksis og utarbeide en felles mal.
« Fotterapeutforbundet runder 1000 medlemmer!

2022

- Fotterapeutforbundet feirver 70 dr!

« Fotterapeutforbundet markerer sine 70 4r. Det skjer med
lansering av jubileumssider pa selve dagen 16. mars og
med ulike markeringer, blant annet under representant-
skapsmetet og pa fagkongressen — samt i medlemsbladet.

o Samarbeidsmete med NIFS og Diabetesforbundet om en
felles front mot politiske myndigheter, for & etablere et bed-
re system for 4 ivareta fothelsen for personer med diabetes.

Oppdatert per 1. mars 2022




