
Vi inviterer til årets fagkongress hvor det  
blir mange spennende foredrag.  

Her vil du også treffe hyggelige kollegaer  
og leverandører med gode tilbud. 

Vi har i år lagt fagkongressen på  
Clarion Hotel & Congress Oslo airport.

15. - 17. september

FAGKONGRESS 2023

SENTRALSTYRET ØNSKER DERE VELKOMMEN  
TIL FAGKONGRESSEN 2023



Fredag 15. september 2023 

10.30 - 12.00 Registrering/utstilling 

11.30 - 12.30 Lunsj/utstilling 

12.30 - 13.30 
Forbundsleder Inger M. Paulsen ønsker velkommen 

Presentasjon av utstillere 

13.30 - 13.45 
Åpning av fagkongressen ved Statssekretær i Helse- og 
omsorgsdepartementet Ellen Rønning-Arnesen 

13.45 –14.30 
Psoriasis: Fra diagnose til behandling v/ spesialist i hudsykdommer 
PhD Mohammad Rizvi fra Askin  

14.30 - 15.30 Pause/utstilling 

15.30 - 16.15 
Hvordan være din beste sjef?  Viktigheten av å drifte med økonomisk 
overskudd v/ fotterapeut Lisbeth Sollund 

16.15 - 18.30 Pause/utstilling 

16.15 - 17.15 
Møt sentralstyret, IFID, FMS og forsikringsagent  
Vegard Kleven for en uformell prat.  

18.30 - 19.30 Sosialt samvær for kretsene 

19.30 Middag 

Med forbehold om endringer.



Lørdag 16. september 2023 

09.30 - 10.15 Grønn klinikk, er det mulig? v/ fotterapeut og adjunkt Thea Rønningen 

10.15 – 11.00 
Fottøy og fallrisiko – hvordan barfotsko kan bidra til god balanse  
v/ universitetslektor/Human Movement Scientist Evi Petersen  

11.00 – 12.00 Pause/utstilling 

12.00 – 13.00 
Sykdom i sirkulasjonen som påvirker føtter  
v/ karkirurg Øystein Rognerud  

13.00 – 14.00 Lunsj/utstilling 

14.00 – 14.45 
Prosjekt risikovurdering av diabetesføtter i Vestfold  
v/ fotterapeut Karina Solheim  

14.45 – 15.30 
Den gode samtalen – dialog i praksis  
v/ sykepleier og førstelektor Frode Kristensen  

15.30 - 16.30 
Forskning på barns føtter, et dansk prosjekt  
v/ fotterapeutene Cille Holse og Lisa Bomark 

16.30 – 18.30 Pause/utstilling 

19.30 Velkomstdrink 

20.00 Festmiddag og kåring av Årets fotterapeut 

Søndag 17. september 2023   

09.00 – 09.45 
Fothelse hos hud- og leddpasienter – et pasientperspektiv  
v/ generalsekretær i PEF Mari Øvergaard  

09.45 – 11.00 Pause/utstilling 

11.00 – 12.00 
Den spanske utdanningen: Bachelor i podiatri. Forebyggende effekt 
til diabetesføtter v/ podiatrist Laura Montal 

12.00 - 12.45 

Hvordan føre journal i fremtiden?  
v/ fotterapeut Christina Stokvik Holmen 

Helsenett og samarbeide med fastlegene  
v/ fotterapeut Randi Sandlie Nyland

12.45 – 13.15 Trekning fra leverandører 

13.15  Lunsj og avreise 

Med forbehold om endringer.



Deltageravgift: 

Medlem   kr.  1990,- 

Medlem – ved påmelding før 1. juli 2023  kr.  1790,- 

Ikke medlem  kr.  3950,- 

Elev  kr.  750,- 
(Elevdeltagelse kun fredag uten lunsj er gratis) 

PÅMELDING: Via vår nettside Fotterapeutforbundet.no 

PÅMELDINGSFRIST: 10.august 

PRISER OVERNATTING/DAGPAKKER: 

Helpensjon fredag til søndag – enkeltrom  kr.  6370,- 

Helpensjon fredag til søndag – dobbeltrom (pr. person)  kr.  5360,- 
Inkl. to netter hotell, lunsj og middag fredag, frokost, lunsj og festmiddag lørdag,  

frokost og enkel lunsj søndag. Kaffe/te og pausemat alle dagene. 

Helpensjon fredag til lørdag – enkeltrom  kr.  3630,- 

Helpensjon fredag til lørdag – dobbeltrom (pr. person)  kr.  3120,- 
Inkl. en natt hotell, lunsj og middag fredag, frokost og lunsj lørdag. 

Kaffe/te og pausemat begge dagene. 

Helpensjon lørdag til søndag – enkeltrom  kr.  3950,- 

Helpensjon lørdag til søndag – dobbeltrom (pr. person)  kr.  3440,- 
Inkl. en natt på hotell, lunsj og festmiddag lørdag, frokost og enkel lunsj søndag-  

Kaffe/te og pausemat begge dagene. 

DAGPAKKER FOR DE SOM IKKE SKAL OVERNATTE PÅ HOTELLET 

Fredag til søndag (se påmeldingsskjema for priser pr. dag) 
Inkl. lunsj, kaffe/te og pausemat alle dagene. 

MIDDAG FOR DE SOM IKKE BOR PÅ HOTELLET 

Middag fredag  kr.  511,- 

Festmiddag lørdag  kr.  840,- 

15. - 17. SEPTEMBER 2023
 CLARION HOTEL & CONGRESS OSLO AIRPORT

FO
TTERAPEUTFORBUNDETFOTTERAPEUTEN


